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ECC – Athletiktest    

 

Veranstalter: Eisschnelllauf Club Chemnitz e.V.  

Ausrichter: Eisschnelllauf Club Chemnitz e.V. 

  

Ort: Chemnitz / Sportforum Reichenhainerstrasse, Leichtathletik Halle 

  

Datum der Veranstaltung: 

 

Sonntag, 18.09.2022 

Leiter der Veranstaltung: 

 

Tony Seidenglanz 

Schiedsrichter: 

 

Yves Röher 

Kampfgericht: Anett Gretzschel 

Ronny Heß 

Johanna Richter 

Jessi Hollerbaum 

Tami Altrogge 

Franziska Riedel 

Jeanette Staps 

Alin Schubert 

Kathrin Dehs 

Gundolf Kobuch 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: 30m (2 Versuche)

Orientierungswert: 5,50 s

Lauf Start No. Name Club AK 1. Lauf 2. Lauf

103 LEBSUCH, Antonia CPV E1 5,57 5,50

110 CHAN, Toi Wan ECC E1 6,53 6,12

111 DÖRING, Nele ECC E1 6,05 5,9,6

112 RÖHER, Amira ECC E1 6,00 5,86

113 RÖHER, Neele ECC E1 5,60 5,59

137 ROCH, Amelie EVD E1 5,67 5,75

138 SCHELLHORN, Amy EVD E1 5,61 5,54

140 SKUPIN, Jondine EVD E1 5,66 5,65

147 MOTHES, Anna TSM E1 5,59 5,77

148 MOTHES, Sara TSM E1 5,68 5,89

151 AHRENS, Lotte CEV E1 6,14 6,26

154 PENNING, Maria CEV E1 5,61 5,69
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Startlisten_AK10_E1 30m - weiblich 18.09.2022



Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: 30m (2 Versuche)

Orientierungswert: 5,50 s

Lauf Start No. Name Club AK 1. Lauf 2. Lauf

107 CONRAD, Maximilian ECC E1 5,88 5,91

109 LOHSE, Kilian ECC E1 5,80 5,71

128 KRETSCHMAR, Sven-Ole EVD E1 5,51 5,39

142 GEYER, Friedrich EVD E1 5,39 5,85

143 SCHNEIDER, Konstantin EVD E1 5,51 5,32

146 WILKE, Elias TSM E1 6,31 6,21
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Startlisten_AK10_E1 30m - männlich 18.09.2022



Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: Schlusssprung (3 Versuche)

Start No. Name Club AK 1. Sprung 2. Sprung

103 LEBSUCH, Antonia CPV E1 1,68 1,65

110 CHAN, Toi Wan ECC E1 1,48 1,46

111 DÖRING, Nele ECC E1 % 1,46

112 RÖHER, Amira ECC E1 1,66 %

113 RÖHER, Neele ECC E1 % 1,49

137 ROCH, Amelie EVD E1 1,50 1,47

138 SCHELLHORN, Amy EVD E1 1,70 1,59

140 SKUPIN, Jondine EVD E1 1,55 1,56

147 MOTHES, Anna TSM E1 1,77 1,65

148 MOTHES, Sara TSM E1 1,65 %

151 AHRENS, Lotte CEV E1 1,50 1,50

154 PENNING, Maria CEV E1 % 1,67

Startlisten_AK10_E1 Schlusssprung - weiblich 18.09.2022



Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: Schlusssprung (3 Versuche)

Start No. Name Club AK 1. Sprung 2. Sprung

107 CONRAD, Maximilian ECC E1 1,35 1,44

109 LOHSE, Kilian ECC E1 1,58 %

128 KRETSCHMAR, Sven-Ole EVD E1 1,67 1,67

142 GEYER, Friedrich EVD E1 1,69 1,74

143 SCHNEIDER, Konstantin EVD E1 1,74 1,73

146 WILKE, Elias TSM E1 % %

Startlisten_AK10_E1 Schlusssprung - männlich 18.09.2022



Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: Ausdauer 800m (1 Versuch)

Orientierungswert: 3:30,00 min

Start No. Name Club AK 1. Lauf

103 LEBSUCH, Antonia CPV E1 3:04

110 CHAN, Toi Wan ECC E1 3:22

111 DÖRING, Nele ECC E1 3:36

112 RÖHER, Amira ECC E1 3:26

113 RÖHER, Neele ECC E1 3:33

137 ROCH, Amelie EVD E1 3:15

138 SCHELLHORN, Amy EVD E1 3:09

140 SKUPIN, Jondine EVD E1 3:08

147 MOTHES, Anna TSM E1 3:23

148 MOTHES, Sara TSM E1 3:35

151 AHRENS, Lotte CEV E1 3:39

154 PENNING, Maria CEV E1 3:16

Startlisten_AK10_E1 800m - weiblich 18.09.2022



Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: Ausdauer 800m (1 Versuch)

Orientierungswert: 3:30,00 min

Start No. Name Club AK 1. Lauf

107 CONRAD, Maximilian ECC E1 3:32

109 LOHSE, Kilian ECC E1 2:54

128 KRETSCHMAR, Sven-Ole EVD E1 3:09

142 GEYER, Friedrich EVD E1 3:33

143 SCHNEIDER, Konstantin EVD E1 2:51

146 WILKE, Elias TSM E1 3:27

Startlisten_AK10_E1 800m - männlich 18.09.2022



Startlisten_AK11_E2

Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: 60m (2 Versuche)

Orientierungswert: 10,00 s

Lauf Start No. Name Club AK 1. Lauf 2. Lauf

101 LANGHOF, Emmy Pauline CPV E2 10,78 10,47

118 DEHS, Luisa ECC E2 9,56 9,48

119 HESS, Charlotte ECC E2 10,02 9,88

121 TRANT, Zoey ECC E2 10,58 10,35

122 VORONKOV, Aljona ECC E2 10,46 10,34

123 WEISSFLOG, Adele ECC E2 11,00 10,71

124 ZINSSMANN, Leonie ECC E2 9,93 %

133 BRAUN, Tine Victoria EVD E2 9,97 %

134 BRÄUNLICH, Amelie Flora EVD E2 9,37 9,51

136 MAURER, Amelie EVD E2 9,87 9,38

141 TRAPP, Theresa EVD E2 10,22 10,23

149 MÄDLER, Constanze-Marie TSM E2 10,13 10,18

153 DÖRR, Amelie CEV E2 9,96 10,02

156 SEIDL, Wibke CEV E2 11,02 10,79
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Startlisten_AK11_E2 60m - weiblich 18.09.2022



Startlisten_AK11_E2

Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: 60m (2 Versuche)

Orientierungswert: 10,00 s

Lauf Start No. Name Club AK 1. Lauf 2. Lauf

108 KOWALCZYK, Jason ECC E2 9,82 9,77

126 HUSCHKA, Alexander EVD E2 10,00 10,18

1

Startlisten_AK11_E2 60m - männlich 18.09.2022



Startlisten_AK11_E2

Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: 9er Sprung (3 Versuche)

Orientierungswert: 14,50 m

Start No. Name Club AK
1. Sprung

3er links

2. Sprung

3er links

1. Sprung

3er rechts

2. Sprung

3er rechts

1. Sprung

3er beide

2. Sprung

3er beide

101 LANGHOF, Emmy Pauline CPV E2 4,83 % % 4,35 % 5,28

118 DEHS, Luisa ECC E2 4,48 4,60 4,23 4,50 5,30 5,40

119 HESS, Charlotte ECC E2 4,78 4,35 4,40 4,54 5,40 5,31

121 TRANT, Zoey ECC E2 4,22 % 4,10 % 5,22 5,03

122 VORONKOV, Aljona ECC E2 4,20 % % 4,46 5,30 5,18

123 WEISSFLOG, Adele ECC E2 4,00 4,02 4,00 % 5,01 4,70

124 ZINSSMANN, Leonie ECC E2 4,70 4,54 4,35 4,41 5,33 5,40

133 BRAUN, Tine Victoria EVD E2 4,42 4,22 4,13 3,95 4,51 %

134 BRÄUNLICH, Amelie Flora EVD E2 4,33 4,53 5,05 5,00 5,14 5,06

136 MAURER, Amelie EVD E2 5,05 5,30 4,92 5,03 5,90 5,87

141 TRAPP, Theresa EVD E2 4,78 4,65 4,75 4,67 5,34 5,14

149 MÄDLER, Constanze-Marie TSM E2 % 3,78 % 3,95 4,93 5,05

153 DÖRR, Amelie CEV E2 5,08 % 4,65 4,69 % 4,81

156 SEIDL, Wibke CEV E2 4,05 % 4,04 3,63 4,56 %

Startlisten_AK11_E2 9er Sprung - weiblich 18.09.2022



Startlisten_AK11_E2

Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: 9er Sprung (3 Versuche)

Orientierungswert: 14,50 m

Start No. Name Club AK
1. Sprung

3er links

2. Sprung

3er links

1. Sprung

3er rechts

2. Sprung

3er rechts

1. Sprung

3er beide

2. Sprung

3er beide

108 KOWALCZYK, Jason ECC E2 4,71 % 4,21 4,42 5,55 5,51

126 HUSCHKA, Alexander EVD E2 4,92 4,75 4,70 4,80 5,00 5,13

Startlisten_AK11_E2 9er Sprung - männlich 18.09.2022



Startlisten_AK11_E2

Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: Ausdauer 800m (1 Versuch)

Orientierungswert: 3:15,00 min

Start No. Name Club AK 1. Lauf

101 LANGHOF, Emmy Pauline CPV E2 3:10

118 DEHS, Luisa ECC E2 3:21

119 HESS, Charlotte ECC E2 3:11

121 TRANT, Zoey ECC E2 3:38

122 VORONKOV, Aljona ECC E2 3:02

123 WEISSFLOG, Adele ECC E2 3:58

124 ZINSSMANN, Leonie ECC E2 %

133 BRAUN, Tine Victoria EVD E2 3:22

134 BRÄUNLICH, Amelie Flora EVD E2 3:02

136 MAURER, Amelie EVD E2 3:05

141 TRAPP, Theresa EVD E2 3:06

149 MÄDLER, Constanze-Marie TSM E2 3:28

153 DÖRR, Amelie CEV E2 3:21

156 SEIDL, Wibke CEV E2 3:25

Startlisten_AK11_E2 800m - weiblich 18.09.2022



Startlisten_AK11_E2

Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: Ausdauer 800m (1 Versuch)

Orientierungswert: 3:15,00 min

Start No. Name Club AK 1. Lauf

108 KOWALCZYK, Jason ECC E2 3:51

126 HUSCHKA, Alexander EVD E2 3:14

Startlisten_AK11_E2 800m - männlich 18.09.2022



Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: 60m (2 Versuche)

Orientierungswert: 9,50 s

Lauf Start No. Name Club AK 1. Lauf 2. Lauf

102 LANGHOF, Lee Xenya CPV D1 10,27 10,13

104 SCHWEIZER-THEODOR, Elisabeth CPV D1 9,59 9,35

105 WINKLER, Ruby CPV D1 9,86 10,23

117 ANDREAS, Sara ECC D1 DNS DNS

120 ROSSNER, Amelie Sophia ECC D1 DNS DNS

135 KOSMALA, Livia EVD D1 9,95 9,69

139 SCHNEIDER, Jasmin EVD D1 10,28 10,25

155 SCHULZE, Selina CEV D1 10,02 10,03

157 VOLAND, Linda Pauline CEV D1 9,59 9,71
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Startlisten_AK12_D1 60m - weiblich 18.09.2022



Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: 60m (2 Versuche)

Orientierungswert: 9,50 s

Lauf Start No. Name Club AK 1. Lauf 2. Lauf

114 KILIAN, Jeremias ECC D1 9,20 9,29

115 MIETZNER, Robin ECC D1 10,41 10,46

116 SCHUBERT, Nils ECC D1 9,24 9,31

125 HERMKES, Hermann Friedrich EVD D1 9,19 9,48

127 KOBUCH, Niklas EVD D1 11,35 11,33

129 LEUKERT, Fritz EVD D1 9,65 9,96

130 MAHN, Piet EVD D1 10,23 9,96

131 MYSLIWCZYK, Finley EVD D1 9,99 9,90

132 TÖPPEL, Robin EVD D1 9,09 9,32

144 BÖHM, Christian TSM D1 9,61 9,35

145 FIEBIG, Carl-Leonhard TSM D1 9,88 9,58
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Startlisten_AK12_D1 60m - männlich 18.09.2022



etiktest - 18.09.2022

Disziplin: 9er Sprung (3 Versuche)

rientierungswert: 16,00 m

Start No. Name Club AK
1. Sprung

3er links

2. Sprung

3er links

1. Sprung

3er rechts

2. Sprung

3er rechts

1. Sprung

3er beide

2. Sprung

3er beide

102 LANGHOF, Lee Xenya CPV D1 5,02 % % % 6,00 %

104

SCHWEIZER-THEODOR, 

Elisabeth CPV D1 4,76 5,07 5,13 5,19 5,45 5,47

105 WINKLER, Ruby CPV D1 4,50 % 4,34 4,53 5,30 5,26

117 ANDREAS, Sara ECC D1 DNS DNS DNS DNS DNS DNS

120 ROSSNER, Amelie Sophia ECC D1 DNS DNS DNS DNS DNS DNS

135 KOSMALA, Livia EVD D1 5,20 5,10 5,24 5,53 5,79 5,75

139 SCHNEIDER, Jasmin EVD D1 4,74 4,58 4,34 4,24 4,70 4,60

155 SCHULZE, Selina CEV D1 4,60 4,74 4,63 4,88 5,39 5,47

157 VOLAND, Linda Pauline CEV D1 5,47 5,55 5,35 5,34 5,89 5,77

Startlisten_AK12_D1 9er Sprung - weiblich 18.09.2022



Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: 9er Sprung (3 Versuche)

Orientierungswert: 16,00 m

Start No. Name Club AK
1. Sprung

3er links

2. Sprung

3er links

1. Sprung

3er rechts

2. Sprung

3er rechts

1. Sprung

3er beide

2. Sprung

3er beide

114 KILIAN, Jeremias ECC D1 5,48 % % 4,87 5,82 6,00

115 MIETZNER, Robin ECC D1 3,95 3,72 3,60 3,66 4,81 4,77

116 SCHUBERT, Nils ECC D1 5,21 4,89 5,10 % 6,19 6,12

125 HERMKES, Hermann Friedrich EVD D1 5,57 5,09 5,59 5,46 6,37 6,24

127 KOBUCH, Niklas EVD D1 3,96 3,90 4,16 4,02 4,27 %

129 LEUKERT, Fritz EVD D1 4,74 4,87 4,42 4,37 5,24 5,23

130 MAHN, Piet EVD D1 4,60 4,46 4,50 4,75 5,30 5,28

131 MYSLIWCZYK, Finley EVD D1 4,95 4,83 4,67 4,72 5,21 5,08

132 TÖPPEL, Robin EVD D1 4,97 4,96 4,80 4,84 5,60 5,69

144 BÖHM, Christian TSM D1 5,33 5,48 4,90 4,93 5,76 5,60

145 FIEBIG, Carl-Leonhard TSM D1 4,59 4,80 3,96 4,06 5,30 5,70

Startlisten_AK12_D1 9er Sprung - männlich 18.09.2022



Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: Ausdauer 1500m (1 Versuch)

Orientierungswert: 6:15 min

Start No. Name Club AK 1. Lauf

102 LANGHOF, Lee Xenya CPV D1 7:10

104

SCHWEIZER-THEODOR, 

Elisabeth CPV D1 6:52

105 WINKLER, Ruby CPV D1 6:06

117 ANDREAS, Sara ECC D1 DNS

120 ROSSNER, Amelie Sophia ECC D1 DNS

135 KOSMALA, Livia EVD D1 6:20

139 SCHNEIDER, Jasmin EVD D1 6:35

155 SCHULZE, Selina CEV D1 7:47

157 VOLAND, Linda Pauline CEV D1 6:23

Startlisten_AK12_D1 1500m - weiblich 18.09.2022



Athletiktest - 18.09.2022

Disziplin: Ausdauer 1500m (1 Versuch)

Orientierungswert: 6:00 min

Start No. Name Club AK 1. Lauf

114 KILIAN, Jeremias ECC D1 5:56

115 MIETZNER, Robin ECC D1 7:07

116 SCHUBERT, Nils ECC D1 6:14

125 HERMKES, Hermann Friedrich EVD D1 5:49

127 KOBUCH, Niklas EVD D1 5:56

129 LEUKERT, Fritz EVD D1 6:20

130 MAHN, Piet EVD D1 5:56

131 MYSLIWCZYK, Finley EVD D1 6:36

132 TÖPPEL, Robin EVD D1 5:52

144 BÖHM, Christian TSM D1 6:43

145 FIEBIG, Carl-Leonhard TSM D1 6:05

Startlisten_AK12_D1 1500m - männlich 18.09.2022


