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Zeitplan – 26.11.2022 

       

Strecke Paare AK  Start   Ende Dauer 
                
Start of competition-  -  13:00 - 13:00 00:00 

       

        500 m 5P D2 - w  13:00 - 13:06 00:06 
       

        500 m 4P D2 - m  13:07 - 13:12 00:05 
       

        Starterwechsel    13:13 - 13:18 00:05 
       

        300 m 8P D1 - w  13:18 - 13:30 00:12 
       

        Eisbereitung klein    13:31 - 13:46 00:15 
       

        300 m 7P D1 - m  13:46 - 13:56 00:10 
       

        Starterwechsel  -  13:57 - 14:02 00:05 
       

        200 m 5P E2 - w  14:02 - 14:09 00:07 
       

        200 m 5P E2 - m  14:10 - 14:17 00:07 
       

        Eisbereitung Startgerade  -  14:18 - 14:28 00:10 
       

        Vorläufe Turnier 100m 

 
3 Rennen D2 - w  14:28 - 14:34 00:06 

       

        Vorläufe Turnier 100m 

 
2 Rennen D2 - m  14:35 - 14:39 00:04 

       

        Vorläufe Turnier 100m 

 
4 Rennen D1 - w  14:40 - 14:48 00:08 

       

        Vorläufe Turnier 100m 

 
4 Rennen D1 - m  14:49 - 14:57 00:08 

       

        Vorläufe Turnier 100m 

 
3 Rennen E2 - w  14:58 - 15:04 00:06 

       

        Vorläufe Turnier 100m 

 
3 Rennen E2 - m  15:05 - 15:11 00:06 

       

        Eisbereitung  -  15:12 - 15:32 00:20 
       

        Aufbau Parcours  -  15:32 - 15:42 00:10 
       

        Parcours 2 Rennen D2 - w  15:42 - 15:45 00:03 
       

        Parcours  2 Rennen D2 - m  15:46 - 15:49 00:03 
       

        Parcours 3 Rennen D1 - w  15:50 - 15:54 00:04 
       

        Parcours 3 Rennen D1 - m  15:55 - 15:59 00:04 
       

        Parcours 2 Rennen E2 - w  16:00 - 16:03 00:03 
       

        Parcours 2 Rennen E2 - m  16:04 - 16:07 00:03 
       

        Abbau Parcours  -  16:08 - 16:18 00:10 
       

        Eisbereitung Startgerade  -  16:18 - 16:28 00:10 
       

        Turnier 100m 3 Rennen D2 - w  16:28 - 16:34 00:06 
       

        Turnier 100m 2 Rennen D2 - m  16:35 - 16:39 00:04 
       

        Turnier 100m 4 Rennen D1 - w  16:40 - 16:48 00:08 
       

        Turnier 100m  4 Rennen D1 - m  16:49 - 16:57 00:08 
       

        Turnier 100m 3 Rennen E2 - w  16:58 - 17:04 00:06 
       

        Turnier 100m 3 Rennen E2 - m  17:05 - 17:11 00:06 
       

        End of competition-  -  17:12 - 17:12 00:00 
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MELDELISTE DAMEN 

Nr Name AK Verein 

    
155 Linda Pauline VOLAND D1 CEV 

156 Selina SCHULZE D1 CEV 

149 Elisabeth SCHWEIZER-
THEODOR 

D1 CPV 

175 Ruby WINKLER D1 CPV 

162 Adele WEISSFLOG E2 ECC 

131 Alexa DEHS D2 ECC 

173 Aljona VORONKOV E2 ECC 

164 Amelie Sophia ROSSNER D1 ECC 

161 Charlotte HESS E2 ECC 

135 Henriette HESS D2 ECC 

133 Josephine HELBIG D2 ECC 

160 Luisa DEHS E2 ECC 

174 Sara ANDREAS D1 ECC 

163 Zoey TRANT E2 ECC 

105 Alisia KRÜGER D2 ECE 

104 Lissy JUNGE D2 ECE 

108 Maya Sophie FLEISCHER D1 ECE 

Nr Name AK Verein 

    
101 Mia THOMS D1 ECE 

111 Zoe SCHMIDT D1 ECE 

138 Alva MÜLLER E2 ESB 

144 Ella SCHKUTEK D2 ESB 

166 Hannah KROMPASS D2 EVD 

167 Theresa TRAPP E2 EVD 

148 Charlotte MEISSNER E2 SCC 

147 Helena UNTERDÖRFEL D1 SCC 

142 Jenny Bao LE D2 SCC 

143 Jessie LUWITA D1 SCC 

132 Leni HOFFMANN D1 SCC 

134 Maria HÜBNER D1 SCC 

146 Henrike SCHRÖDER D1 TSC 

141 Jadwiga CHAMIELEC D1 TSC 

137 Mara Emilia LANGE E2 TSC 

153 Johanna BRÜCKNER D2 TSM 

154 Lena MOTHES D2 TSM 

Anzahl der gemeldeten Sportler: 34 

 

 
 

MELDELISTE HERREN 

Nr Name AK Verein 

    
129 Jakob MORGENSTERN D2 ECC 

157 Jason KOWALCZYK E2 ECC 

158 Jeremias KILIAN D1 ECC 

159 Nils SCHUBERT D1 ECC 

176 Robin MIETZNER D1 ECC 

115 Arthur SCHMIDT D1 ECE 

120 Bilal SCHUBERT E2 ECE 

119 Felix ZASPEL E2 ECE 

112 Hannes BRUKSCH D1 ECE 

114 Jeremia KALWEIT E2 ECE 

113 Maximilian KANNBLEY D1 ECE 

117 Mika STEINMANN D1 ECE 

118 Noah VOLKMER D1 ECE 

121 Paul PFEFFER E2 ECE 

122 Tim KÜNTZEL E2 ECE 

Nr Name AK Verein 

    
170 Alexander HUSCHKA E2 EVD 

168 Hermann Friedrich HERMKES D1 EVD 

171 Julius MORGENSTERN D2 EVD 

165 Ole Emil HARTMANN D2 EVD 

172 Piet MAHN D1 EVD 

169 Tom HERZMANN D2 EVD 

124 Christopher BLOCH E2 SCC 

126 Jesse Piet PODUFALL E2 SCC 

128 Konrad ZEIMER E2 SCC 

140 Samuel ZSCHÄTZSCH D2 SCC 

125 Justus BORNSTÄDT D1 TSC 

127 Marc RISCH D2 TSC 

123 Ricardo BENKENSTEIN D1 TSC 

150 Christian BÖHM D1 TSM 

152 Richard KETZEL D2 TSM 

Anzahl der gemeldeten Sportler: 30 
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!!Hinweis!! 
Ausrüstungskontrolle erfolgt nach dem 1. Lauf 

Transponterausgabe 20 min vor dem Lauf 
 

Startfolge Junioren – D2 w - 500m  
 

       Ziel  

Paar   Startn r .  Name  Transponter  Vere in  AK  100m 500m  

                  

1 

white 104 Lissy JUNGE  ECE D2 I O 

red 142 Jenny Bao LE  SCC D2 O I 

   

            

2 

white 105 Alisia KRÜGER  ECE D2 I O 

red 144 Ella SCHKUTEK  ESB D2 O I 

   

            

3 

white 153 
Johanna 

BRÜCKNER 
 TSM D2 I O 

red 133 Josephine HELBIG  ECC D2 O I 

   

            

4 

white 131 Alexa DEHS  ECC D2 I O 

red 154 Lena MOTHES  TSM D2 O I 

   

            

5 

white 166 Hannah KROMPASS  EVD D2 I O 

red 135 Henriette HESS  ECC D2 O I 

   

    
 

 

Startfolge Junioren – D2 m - 500m  
 

       Ziel  

Paar   Startn r .  Name  Transponter  Vere in  AK  100m 500m  

                  

1 

white 127 Marc RISCH  TSC D2 I O 

red -   - - O I 

   

            

2 

white 140 
Samuel 

ZSCHÄTZSCH 
 SCC D2 I O 

red 169 Tom HERZMANN  EVD D2 O I 

   

            

3 

white 129 
Jakob 

MORGENSTERN 
 ECC D2 I O 

red 165 Ole Emil HARTMANN  EVD D2 O I 

   

            

4 

white 152 Richard KETZEL  TSM D2 I O 

red 171 
Julius 

MORGENSTERN 
 EVD D2 O I 
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Startfolge Junioren – D1 w - 300m  
 

 
 

      Ziel  

Paar   Startn r .  Name  Transponter  Vere in  AK  300m  

                  

1 

white 111 Zoe SCHMIDT  ECE D1 I 

red -   - - O 

   

            

2 

white 175 Ruby WINKLER  CPV D1 I 

red 174 Sara ANDREAS  ECC D1 O 

   

            

3 

white 146 Henrike SCHRÖDER  TSC D1 I 

red 164 
Amelie Sophia 

ROSSNER 
 ECC D1 O 

   

            

4 

white 149 
Elisabeth 

SCHWEIZER-

THEODOR 

 CPV D1 I 

red 101 Mia THOMS  ECE D1 O 

   

            

5 

white 141 
Jadwiga 

CHAMIELEC 
 TSC D1 I 

red 155 
Linda Pauline 

VOLAND 
 CEV D1 O 

   

            

6 

white 156 Selina SCHULZE  CEV D1 I 

red 143 Jessie LUWITA  SCC D1 O 

   

            

7 

white 147 
Helena 

UNTERDÖRFEL 
 SCC D1 I 

red 108 
Maya Sophie 

FLEISCHER 
 ECE D1 O 

   

            

8 

white 132 Leni HOFFMANN  SCC D1 I 

red 134 Maria HÜBNER  SCC D1 O 

   

    

 
 

 
 

 

Startfolge Junioren – D1 m - 300m  
 

 
 

      Ziel  

Paar   Startn r .  Name  Transponter  Vere in  AK  300m  

                  

1 

white 112 Hannes BRUKSCH  ECE D1 I 

red -   - - O 

   

            

2 

white 115 Arthur SCHMIDT  ECE D1 I 

red 176 Robin MIETZNER  ECC D1 O 

   

            



1. DESG-Nachwuchscup 2022/2023 
26. - 27.11.2022 

vorläufige Startfolge 

Official data service SSCM / www.elementaltiming.com 25 November 2022 17:33 Seite 3 von 12 

 

      Ziel  

Paar   Startn r .  Name  Transponter  Vere in  AK  300m  

                  

3 

white 125 Justus BORNSTÄDT  TSC D1 I 

red 172 Piet MAHN  EVD D1 O 

   

            

4 

white 113 
Maximilian 

KANNBLEY 
 ECE D1 I 

red 150 Christian BÖHM  TSM D1 O 

   

            

5 

white 123 
Ricardo 

BENKENSTEIN 
 TSC D1 I 

red 158 Jeremias KILIAN  ECC D1 O 

   

            

6 

white 118 Noah VOLKMER  ECE D1 I 

red 168 
Hermann Friedrich 

HERMKES 
 EVD D1 O 

   

            

7 

white 117 Mika STEINMANN  ECE D1 I 

red 159 Nils SCHUBERT  ECC D1 O 

   

    
 

 

 
 

 
 

 

Startfolge Junioren – E2 w - 200m  
 

 

      Ziel  

Paar   Startn r .  Name  Transponter  Vere in  AK  200m  

                  

1 

white 173 Aljona VORONKOV  ECC E2 I 

red -   - - O 

   

            

2 

white 137 Mara Emilia LANGE  TSC E2 I 

red 162 Adele WEISSFLOG  ECC E2 O 

   

            

3 

white 163 Zoey TRANT  ECC E2 I 

red 167 Theresa TRAPP  EVD E2 O 

   

            

4 

white 138 Alva MÜLLER  ESB E2 I 

red 161 Charlotte HESS  ECC E2 O 

   

            

5 

white 148 Charlotte MEISSNER  SCC E2 I 

red 160 Luisa DEHS  ECC E2 O 
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Startfolge Junioren – E2 m - 200m  
 

 

      Ziel  

Paar   Startn r .  Name  Transponter  Vere in  AK  200m  

                  

1 

white 120 Bilal SCHUBERT  ECE E2 I 

red 128 Konrad ZEIMER  SCC E2 O 

   

            

2 

white 121 Paul PFEFFER  ECE E2 I 

red 157 Jason KOWALCZYK  ECC E2 O 

   

            

3 

white 170 Alexander HUSCHKA  EVD E2 I 

red 114 Jeremia KALWEIT  ECE E2 O 

   

            

4 

white 122 Tim KÜNTZEL  ECE E2 I 

red 124 Christopher BLOCH  SCC E2 O 

   

            

5 

white 126 
Jesse Piet 

PODUFALL 
 SCC E2 I 

red 119 Felix ZASPEL  ECE E2 O 
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Startfolge Junioren – D2 w – Vorläufe 100m  
 

      Ziel  

Paar   Startn r .  Name  Transponter  Vere in  AK  100m  

                  

1 

white 135 Henriette HESS  ECC D2 I 

red 144 Ella SCHKUTEK  ESB D2 O 

  

          
yellow -   - - I 

blue -   - - O 

   

            

2 

white 153 Johanna BRÜCKNER  TSM D2 I 

red 104 Lissy JUNGE  ECE D2 O 

  

          
yellow 133 Josephine HELBIG  ECC D2 I 

blue 131 Alexa DEHS  ECC D2 O 

   

            

3 

white 154 Lena MOTHES  TSM D2 I 

red 105 Alisia KRÜGER  ECE D2 O 

  

          
yellow 166 Hannah KROMPASS  EVD D2 I 

blue 142 Jenny Bao LE  SCC D2 O 

   

    
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Startfolge Junioren – D2 m - Vorläufe 100m  
 

      Ziel  

Paar   Startn r .  Name  Transponter  Vere in  AK  100m  

                  

1 

white 152 Richard KETZEL  TSM D2 I 

red -   - - O 

  

          
yellow 129 

Jakob 

MORGENSTERN 
 ECC D2 I 

blue 171 
Julius 

MORGENSTERN 
 EVD D2 O 

   

            

2 

white 127 Marc RISCH  TSC D2 I 

red 165 Ole Emil HARTMANN  EVD D2 O 

  

          
yellow 169 Tom HERZMANN  EVD D2 I 

blue 140 
Samuel 

ZSCHÄTZSCH 
 SCC D2 O 
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Startfolge Junioren – D1 w - Vorläufe 100m  
 

      Ziel  

Paar   Startn r .  Name  Transponter  Vere in  AK  100m  

                  

1 

white 143 Jessie LUWITA  SCC D1 I 

red -   - - O 

  

          
yellow 156 Selina SCHULZE  CEV D1 I 

blue 174 Sara ANDREAS  ECC D1 O 

   

            

2 

white 141 
Jadwiga 

CHAMIELEC 
 TSC D1 I 

red 149 
Elisabeth 

SCHWEIZER-

THEODOR 

 CPV D1 O 

  

          
yellow 134 Maria HÜBNER  SCC D1 I 

blue 108 
Maya Sophie 

FLEISCHER 
 ECE D1 O 

   

            

3 

white 155 
Linda Pauline 

VOLAND 
 CEV D1 I 

red 175 Ruby WINKLER  CPV D1 O 

  

          
yellow 132 Leni HOFFMANN  SCC D1 I 

blue 111 Zoe SCHMIDT  ECE D1 O 

   

            

4 

white 146 Henrike SCHRÖDER  TSC D1 I 

red 164 
Amelie Sophia 

ROSSNER 
 ECC D1 O 

  

          
yellow 147 

Helena 

UNTERDÖRFEL 
 SCC D1 I 

blue 101 Mia THOMS  ECE D1 O 
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Startfolge Junioren – D1 m - Vorläufe 100m  
 

      Ziel  

Paar   Startn r .  Name  Transponter  Vere in  AK  100m  

                  

1 

white 172 Piet MAHN  EVD D1 I 

red -   - - O 

  

          
yellow -   - - I 

blue -   - - O 

   

            

2 

white 125 Justus BORNSTÄDT  TSC D1 I 

red 112 Hannes BRUKSCH  ECE D1 O 

  

          
yellow 176 Robin MIETZNER  ECC D1 I 

blue 123 
Ricardo 

BENKENSTEIN 
 TSC D1 O 

   

            

3 

white 113 
Maximilian 

KANNBLEY 
 ECE D1 I 

red 118 Noah VOLKMER  ECE D1 O 

  

          
yellow 115 Arthur SCHMIDT  ECE D1 I 

blue 117 Mika STEINMANN  ECE D1 O 

   

            

4 

white 159 Nils SCHUBERT  ECC D1 I 

red 168 
Hermann Friedrich 

HERMKES 
 EVD D1 O 

  

          
yellow 158 Jeremias KILIAN  ECC D1 I 

blue 150 Christian BÖHM  TSM D1 O 
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Startfolge Junioren – E2 w - Vorläufe 100m  
 

      Ziel  

Paar   Startn r .  Name  Transponter  Vere in  AK  100m  

                  

1 

white 163 Zoey TRANT  ECC E2 I 

red -   - - O 

  

          
yellow -   - - I 

blue -   - - O 

   

            

2 

white 162 Adele WEISSFLOG  ECC E2 I 

red 160 Luisa DEHS  ECC E2 O 

  

          
yellow 161 Charlotte HESS  ECC E2 I 

blue 173 Aljona VORONKOV  ECC E2 O 

   

            

3 

white 138 Alva MÜLLER  ESB E2 I 

red 137 Mara Emilia LANGE  TSC E2 O 

  

          
yellow 148 Charlotte MEISSNER  SCC E2 I 

blue 167 Theresa TRAPP  EVD E2 O 
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Startfolge Junioren – E2 m - Vorläufe 100m  
 

      Ziel  

Paar   Startn r .  Name  Transponter  Vere in  AK  100m  

                  

1 

white 119 Felix ZASPEL  ECE E2 I 

red 124 Christopher BLOCH  SCC E2 O 

  

          
yellow -   - - I 

blue -   - - O 

   

            

2 

white 122 Tim KÜNTZEL  ECE E2 I 

red 126 
Jesse Piet 

PODUFALL 
 SCC E2 O 

  

          
yellow 157 Jason KOWALCZYK  ECC E2 I 

blue 128 Konrad ZEIMER  SCC E2 O 

   

            

3 

white 120 Bilal SCHUBERT  ECE E2 I 

red 121 Paul PFEFFER  ECE E2 O 

  

          
yellow 114 Jeremia KALWEIT  ECE E2 I 

blue 170 Alexander HUSCHKA  EVD E2 O 

   

    
 

 
 

Auslosung 100m Finalläufe erfolgt nach den Zeiten der Vorläufe 
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Startfolge Junioren – D2 w - Parcours  

Rennen Nr. Name Verein AG Helm Transponder (local) 

1 104 JUNGE, Lissy ECE D2 - ! 

  105 KRÜGER, Alisia ECE D2 - ! 

  131 DEHS, Alexa ECC D2 - ! 

  133 HELBIG, Josephine ECC D2 - ! 

           

              

2 135 HESS, Henriette ECC D2 - ! 

  142 LE, Jenny Bao SCC D2 - ! 

  144 SCHKUTEK, Ella ESB D2 - ! 

  153 BRÜCKNER, 
Johanna 

TSM D2 - ! 

  154 MOTHES, Lena TSM D2 - ! 

  166 KROMPASS, 
Hannah 

EVD D2 - ! 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Startfolge Junioren – D2 m - Parcours  

Rennen Nr. Name Verein AG Helm Transponder (local) 

1 127 RISCH, Marc TSC D2 - ! 

           

           

           

           

              

2 129 MORGENSTERN, 
Jakob 

ECC D2 - ! 

  140 ZSCHÄTZSCH, Samuel SCC D2 - ! 

  152 KETZEL, Richard TSM D2 - ! 

  165 HARTMANN, Ole Emil EVD D2 - ! 

  169 HERZMANN, Tom EVD D2 - ! 

  171 MORGENSTERN, 
Julius 

EVD D2 - ! 
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Startfolge Junioren – D1 w - Parcours  

Rennen Nr. Name Verein AG Helm Transponder (local) 

1 101 THOMS, Mia ECE D1 - ! 

  108 FLEISCHER, Maya Sophie ECE D1 - ! 

  111 SCHMIDT, Zoe ECE D1 - ! 

           

           

              

2 132 HOFFMANN, Leni SCC D1 - ! 

  134 HÜBNER, Maria SCC D1 - ! 

  141 CHAMIELEC, Jadwiga TSC D1 - ! 

  143 LUWITA, Jessie SCC D1 - ! 

  146 SCHRÖDER, Henrike TSC D1 - ! 

  147 UNTERDÖRFEL, Helena SCC D1 - ! 

3 149 SCHWEIZER-THEODOR, 
Elisabeth 

CPV D1 - ! 

  155 VOLAND, Linda Pauline CEV D1 - ! 

  156 SCHULZE, Selina CEV D1 - ! 

  164 ROSSNER, Amelie Sophia ECC D1 - ! 

  174 ANDREAS, Sara ECC D1 - ! 

  175 WINKLER, Ruby CPV D1 - ! 
 

 
 

Startfolge Junioren – D1 m - Parcours  

Rennen Nr. Name Verein AG Helm Transponder (local) 

1 112 BRUKSCH, Hannes ECE D1 - ! 

           

           

           

           

              

2 113 KANNBLEY, Maximilian ECE D1 - ! 

  115 SCHMIDT, Arthur ECE D1 - ! 

  117 STEINMANN, Mika ECE D1 - ! 

  118 VOLKMER, Noah ECE D1 - ! 

  123 BENKENSTEIN, Ricardo TSC D1 - ! 

  125 BORNSTÄDT, Justus TSC D1 - ! 

3 150 BÖHM, Christian TSM D1 - ! 

  158 KILIAN, Jeremias ECC D1 - ! 

  159 SCHUBERT, Nils ECC D1 - ! 

  168 HERMKES, Hermann 
Friedrich 

EVD D1 - ! 

  172 MAHN, Piet EVD D1 - ! 

  176 MIETZNER, Robin ECC D1 - ! 
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Startfolge Junioren – E2 w - Parcours  

Rennen Nr. Name Verein AG Helm Transponder (local) 

1 137 LANGE, Mara Emilia TSC E2 - ! 

  138 MÜLLER, Alva ESB E2 - ! 

  148 MEISSNER, 
Charlotte 

SCC E2 - ! 

           

           

              

2 160 DEHS, Luisa ECC E2 - ! 

  161 HESS, Charlotte ECC E2 - ! 

  162 WEISSFLOG, Adele ECC E2 - ! 

  163 TRANT, Zoey ECC E2 - ! 

  167 TRAPP, Theresa EVD E2 - ! 

  173 VORONKOV, Aljona ECC E2 - ! 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

Startfolge Junioren – E2 m - Parcours  

Rennen Nr. Name Verein AG Helm Transponder (local) 

1 114 KALWEIT, Jeremia ECE E2 - ! 

  119 ZASPEL, Felix ECE E2 - ! 

  120 SCHUBERT, Bilal ECE E2 - ! 

  121 PFEFFER, Paul ECE E2 - ! 

           

              

2 122 KÜNTZEL, Tim ECE E2 - ! 

  124 BLOCH, Christopher SCC E2 - ! 

  126 PODUFALL, Jesse 
Piet 

SCC E2 - ! 

  128 ZEIMER, Konrad SCC E2 - ! 

  157 KOWALCZYK, Jason ECC E2 - ! 

  170 HUSCHKA, 
Alexander 

EVD E2 - ! 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 


